
［足利市／足利花卉公園］日本唯一入選����年CNN十大夢幻旅遊勝地的景點。（最佳賞花期  ：�月中旬至�月中旬）

鐵　　路 ※不包含轉乘時間、休息時間 ※交通所需時間僅供參考

JR湘南新宿線快速、普通

�小時��分鐘

東武特急列車（「SPACIA X」、「華嚴」、「Revaty華嚴」、「鬼怒」、「Revaty鬼怒」、「Revaty會津」）

�小時

〈前往宇都宮〉

JR東北新幹線「山彥」、「那須野」

約��分鐘

�小時��分鐘

JR宇都宮線快速、普通
宇都宮站

東京站

新宿站

淺草站 栃木站 東武宇都宮線普通 東武宇都宮站

JR湘南新宿線快速、普通

�小時��分鐘

淺草站

新宿站

JR宇都宮線快速、普通

�小時��分鐘
東京站 小山站

久喜站

JR兩毛線

東武特急列車「兩毛」

東武特急列車「兩毛」、「Revaty兩毛」

�小时��分鐘

JR巴士關東等高速巴士「那須、鹽原號」新宿站新南口
（新宿高速巴士總站） �小時��分鐘

那須溫泉

那須鹽原

那須鹽原站

�小時��分鐘

�小時��分鐘

〈前往那須〉
JR東北新幹線「那須野」（部分「山彥」也會靠站停車）

�小時��分鐘

JR東北新幹線「那須野」（部分「山彥」也會靠站停車）

�小時��分鐘
黑磯站

那須鹽原站

東京站

JR宇都宮線

東武特急列車「鬼怒」、「Revaty鬼怒」、「Revaty會津」

�小時��分鐘
東武特急列車「華嚴」、「Revaty華嚴」

※也有從JR宇都宮站發車的日光線〈前往日光〉
東武特急列車「SPACIA日光」   

�小時

�小時

東武特急列車「鬼怒川號」

東武日光站

新宿站
池袋站

淺草站

於下今市站轉乘

於下今市站轉乘

東武日光線急行、普通

東武日光線急行、普通

足利站

足利市站

［優惠票券販售中！詳情請見］●東日本旅客鐵路株式會社 ：https://www.jreast.co.jp/multi/zh-CHT/　 ●東武鐵道株式會社 ：http://www.tobu.co.jp/tcn/

<前往足利>

東武特急列車「SPACIA X」（部分列車需要換乘）

成田機場

羽田機場

茨城機場

福島機場

宇都宮
水戶

東京

搭乘新幹線約��分鐘

搭乘電車約�小時��分鐘

宇都宮站
Marronnier號

羽田機場
�小時��分鐘

宇都宮站

栃木縣產業勞動觀光部觀光交流課  〒���-���� 栃木縣宇都宮市塙田�丁目�-��

高速巴士

Marronnier號
成田機場

�小時��分鐘

［詳情請見］●關東自動車株式會社  ：https://www.kantobus.co.jp/

以上為����年１月為止的資訊



栃木縣緊鄰東京，擁有秀麗的自然景觀與豐富的文化內涵。

您若能來此一觀，定會沉醉於這世外桃源中。

何不遠離都市的喧囂，來場療癒身心的旅行呢？

［日光市／紅葉坂（伊呂波山道）〕
以秋楓美景聞名的伊呂波山道，最有名的特徵是其曲折急彎的設計。（最佳賞楓期  ：10月中旬至11月上旬）
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［矢板市／御壺瀑布］遠離人煙，閃耀神秘藍色的秘景。 ［佐野市／金藏院］鮮紅的秋日色彩，點綴寧靜佇立的地藏觀音像。（最佳賞楓期  ：11月中旬至下旬）

色彩斑斕的大自然
鮮紅似火的楓葉，

陽光沐浴下蔥綠的樹木，

可徜徉於攝人心神的自然色彩中，

盡情享受空氣的清澈芬芳。



［下野市／天平之丘公園］盛開�個月以上的燦爛櫻花。（最佳賞花期  ：�月下旬至�月下旬）

［櫻花市／氏家友遊公園］
���株同時盛開宛如雲海的染井吉野櫻（最佳賞花期 ：�月上旬至中旬）

［大田原市／黑羽城址公園］
在城堡遺址中悄然綻放的紫陽花。（最佳賞花期  ：�月下旬至�月上旬）

［益子町／益子向日葵祭］
閃耀在夏日豔陽下的向日葵。（最佳賞花期  ：�月上旬至中旬）

［那須町／八幡杜鵑花］約��萬株杜鵑花，在海拔����米的那須高原山腹中，競相綻放。（最佳賞花期  ：�月下旬至�月中旬）

［宇都宮市／若竹之杜　若山農場］在廣闊的竹林中享受奢華時光。（全年）

色彩斑斕的大自然



［那須鹽原市／大山參道］美不勝收的紅葉隧道。（最佳賞楓期  ：��月中旬）

色彩斑斕的大自然

自然美景，四時流轉，

隨時 都掃榻以待。

不妨 於此擺脫俗世 紛擾，

洗滌心靈吧。

［茂木町／鎌倉山］冬日清晨欣賞壯麗景色。※雲海（最佳觀賞期  ：��月下旬至��月中旬）

［日光市／龍王峽］壯麗的自然奇觀，延綿不絕的夢幻雪景。



跳入自然的懷抱裡
運用所有感官，　與家人，　另一半 ，

性情投合的朋友痛快地玩樂，　創造獨一無二的回憶吧 。

［日光市／中禪寺湖皮划艇野餐］悠遊於寧靜的天然湖泊，創造一生難忘的回憶。

［那須町／那須動物王國］在壯麗的自然環境中欣賞動物們精彩的演出。

［日光市・那須町周邊／騎行體驗／ Ride Experience］
在為期數天的騎行之旅中，體驗自然、
發覺在地美食與文化，發現真實的日本。

［那須鹽原市／冬季活动／ Hunter Mountain鹽原］
在壯麗山景中體驗精彩的戶外活動。

［栃木市／栃木市渡良瀨熱氣球］
清新的冬日天空中，升起五彩繽紛的熱氣球。

（舉辦時期  ：12月左右）

©Ride Experience©Ride Experience



［日光市／日光東照宮］工匠巧奪天工的技藝，如今依舊處處展現於此世界遺產中。

［宇都宮市／大谷資料館］於地底開鑿出的神秘空間。

［栃木市／藏之街］江戶時代的街景依舊留存。

回首過去
造訪古蹟，

緬懷先人遺留的歷史事蹟。

無數可歌可泣的故事尚待發掘，

怎能不叫人心馳神往？



［鹿沼市／鹿沼秋祭（聯合國教科文組織無形文化遺產）］豪華絢麗、雕梁畫棟的彩車在大街上繞行。（舉辦時期  ：毎年10月中旬）

［那須烏山市／山舉祭（聯合國教科文組織無形文化遺產）］日本規模最大的移動式野外歌舞伎表演。（舉辦時期  ：毎年7月下旬）

［小山市／間々田JAGAMAITA蛇祭］
七條大蛇一齊舞動。（舉辦時期  ：毎年5月5日）

［那須町／御神火祭］如夢似幻的火焰祭典。
（舉辦時期  ：毎年5月下旬）

祭典營造出的
別樣世界
當地居民藉著充滿特色的傳統祭典

打造出的異度空間，

可親身體會空氣中高昂的活力

與異國風情。



［益子町／傳統工藝品 益子燒］種類豐富，從古意盎然到現代流行的圖案應有盡有，不妨從中挑選自己的心頭好。亦可體驗製作獨一無二的器皿。

［壬生町／玩具之城萬代博物館］等身大的鋼彈模型不容錯過。

［日光市／ EDO WONDERLAND日光江戶村］欣賞忠實重現的街市景象，體驗江戶風情。

實際感受文化氣息
於日本孕育出的眾多獨 特文化。

接觸並 感受，

體會真實的異國文化。

於心上銘刻無法忘懷的經 驗。

［那珂川町／飯塚邸］由日本有形文化財改造而成古色古香的飯店。



［真岡市／萬株櫻花節］於黑暗之中顯現的萬株櫻花，散發夢幻的氛圍。（最佳賞花期  ：3月下旬至4月中旬）

［日光市／湯西川溫泉雪洞祭］在訴說古老傳說的秘境中打造別樣世界。（舉辦時期  ：2月左右）

絕佳的夜景地點
白天享受不到的獨 特夜間世界

［足利市／足利燈火物語］
在眾多歷史遺跡中，點亮夢幻燈火的期間限定活動。

（舉辦時期  ：10月至11月左右）

［宇都宮市／宇都宮雞尾酒］
由宇都宮才華洋溢的調酒師調製的藝術之作
特定時期內會使用在地草莓製作飲品。

（2月至4月左右）



［縣內各地／栃木和牛］
通過嚴格審查的獨特和牛。

［佐野市／佐野拉麵］
深受日本人喜愛的拉麵。

［縣內各地／溫泉］四處都有歷史悠久的著名溫泉。

［縣內各地／草莓］
從12月到５月可以享受摘採草莓的樂趣，是日本首屈一指的草莓產地。

［日光市／圍爐裏料理］
溫泉旅館奉上的頂級料理亦是旅途的一大享受。

療癒身心的片刻時光
盡 情玩 樂、   精疲力盡後，   可到各處的 溫 泉度 過悠閒的時光。

飢腸轆 轆時，   可享用當地人用心烹調的料理。

［宇都宮市／宇都宮餃子®］
深受歡迎的在地美食，宇都宮餃子®。



https:// www.visit-tochigi.com/zh-tw/

Facebook
歡迎光臨！栃木,日本,Tochigi@visit_tochigi_official2

YouTube
“The Grace of Japan, Tochigi”

Official
Website!

自然

歷史 文化

食物和飲料

Please Check

梅花［佐野市、足利市、那須烏山市、市貝町］

臘梅［鹿沼市］

油菜花［那須鹽原市、佐野市、益子町、真岡市］

櫻花［栃木縣各地］

豬牙花［佐野市、那須鹽原市、那須烏山市、那珂川町］

芝櫻［矢板市、市貝町］

鬱金香［足利市、壬生町］

紫藤花［足利市］

杜鵑花［栃木縣各地］

結香［茂木町］

牡丹［那須鹽原市、大田原市、足利市］  日本櫻草［日光市］

玫瑰［那須烏山市、真岡市、足利市、栃木市、小山市］

罌粟花［那須町］

北萱草［宇都宮市］ 北萱草［日光市、那須鹽原市］

皋月杜鵑［宇都宮市、鹿沼市］

繡球花［栃木縣各地］

向日葵［益子町、野木町］

大波斯菊［栃木縣各地］

紅葉［栃木縣各地］

草莓

櫻桃

葡萄

水蜜桃

梨子

蘋果

藍莓

［當季水果月曆］栃木縣內各地四季盛產種類豐富的水果。

［花季月曆］栃木縣各地百花盛開，一整年都能賞花。
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