
ยินดีต ้อนรับสู ่ โทจิงิ  ดินแดนแห ่งมรดกโลกและธรรมชาติกว ้างใหญ่

Tochigi (โทจิงิ)

คู่มือนักท่องเที่ยว 

TOCHIGI

ประตูลัดจากโตเกียว
Pass

Michi-no-Eki



หน้า 9 Utsunomiya (อุทซึโนะมิยะ) หน้า 11 Yunishigawa (ยูนิชิคาวะ)

หน้า 3 แผนที่&วิธีไป

ส�ำรวจ Tokyo เสร็จหรือยัง ?

อำหำรท้องถิ่นและโลกใต้ดิน

หน้า 5 Nikko (นิกโก้) หน้า 7 Kinugawa (คินุงาวะ)
แหล่งมรดกโลกและ
ธรรมชำติน่ำตื่นตำตื่นใจ

ออนเซ็นและสวนสนุก
ส�ำหรับครอบครัว

เมืองออนเซ็น อัศจรรย์กับ
ทิวทัศน์ฤดูหนำว

ที่จริงแล้ว 
นิกโก้ที่โด่งดัง 

ก็อยู่ใน 
โทจิ งิ น่ัน เอง!

หน้า 19 ดอกไม้ & ผลไม้

                     ถา้เรยีบรอ้ยแลว้ 
                                    ไมล่องแวะไปเยอืนจงัหวดั TOCHIGI สกัหนอ่ยหรอื?

P.1 P.2

หน้า 13 Nasu (นาสึ)

หน้า 17 Ashikaga (อาชิคางะ) 

หน้า 15 Mashiko (มาชิโกะ)
แหล่งเที่ยวยอดนิยมในฤดู
ร้อน ช่วยให้จิตใจปลอดโปร่ง

เมืองแห่งบปุผำและวัฒนธรรม

เมืองเครื่องปั้นดินเผำที่
ผสมผสำนวัฒนธรรมสมัย
ใหม่และประเพณีดั้งเดิม

แกะรอยย้อนอดีตเพื่อ
ส�ำรวจประเพณี

หน้า 18 Tochigi City (เมืองโทจิงิ)

หน้า 21 ผลิตภัณฑ์พิเศษประจ�ำ
จังหวัดโทจิงิ



นั่ง Kanto Bus (รถบัสสายตรง Marronier)
สนามบิน – สถานี Utsunomiya ใช้เวลาประมาณ 2 ช.ม. 50 นาที
http://www.kantobus.co.jp/highway/maronie01.html

นั่ง Chiba Bus (รถบัสสายตรง Salvia) 
สนามบิน – สถานี Ashikaga ใช้เวลาประมาณ 2 ช.ม. 40 นาที
http://www.chibakotsu.co.jp/kousoku/salvia.htm

นั่ง Kanto Bus (รถบัสสายตรง Marronier)
สนามบิน – สถานี Utsunomiya ใช้เวลาประมาณ 3 ช.ม. 
http://www.kantobus.co.jp/highway/maronie01_haneda.html

รถบัสของสนามบิน
สนามบิน – สถานี Mito ใช้เวลาประมาณ 40 นาที จากนั้นต่อรถไฟ JR สาย 
Mito

รถด่วนชินคันเซน JR Tohoku
รถไฟความเร็วสูงที่คุณห้ามพลาด
สถานี Tokyo – สถานี Utsunomiya ใช้เวลาประมาณ 50 นาที
สถานี Tokyo – สถานี Nasu-shiobara ใช้เวลาประมาณ 1 ช.ม. 10 นาที

รถไฟ JR สาย Shonan Shinjuku
ให้บริการเชื่อมตรง Utsunomiya กับ Yokohama, Shinjuku และ Shibuya
สถานี Shinjuku – สถานี Utsunomiya ใช้เวลาประมาณ 1 ช.ม. 45 นาที

รถไฟ Tobu
นั่งตรงไปยังโทจิงิหลังเพลิดเพลินกับอาซากุสะ
สถานี Asakusa – สถานี Tobu Nikko ใช้เวลาประมาณ 1 ช.ม. 45 นาที
สถานี Asakusa- สถานี Kinugawa Onsen ใช้เวลาประมาณ 2 ช.ม. 

นั่งรถด่วนชินคันเซนจากกรุงโตเกียวเพียง 50 นาทีก็จะถึงอุทซึโนะมิยะ 
เมืองหลวงของจังหวัดโทจิงิ ที่นี่เต็มเปี่ยมไปด้วยทิวทัศน์ธรรมชาติและ
แหล่งมรดกโลก รวมถึง Nikko Shrine (ศาลเจ้านิกโก้) อันโด่งดัง 

บ่อน�้าพุร้อนช่วยผ่อนคลาย สวนสนุกเหมาะไปเที่ยวทั้งครอบครัว และ
อาหารท้องถิ่นตั้งแต่สตรอว์เบอร์รีไปจนถึงเกี๊ยวซ่าทอด ท�าให้โทจิงิเป็น
สถานที่ท่องเที่ยวในอุดมคติ แถมยังอยู่ใกล้กับกรุงโตเกียวอีกด้วย

P.3 P.4

โทชิมารุคุง  มาสคอตของ

จังหวัดโทชิงิ

Tochigi Prefecture

จากสนามบินนาริตะ

จากสนามบินฮาเนดะ

จากสนามบินอิบารากิ

จากโตเกียว

วิธี ไป
Access Information

TOCHIGI

ข ้อมูลเกี่ยวกับจังหวัดโทจิ งิAbout   

ที่สุดของจังหวัด 
โทจิงิ
*แหล่งมรดกโลก

(“ศาลเจ้าและวัดแห่งนิกโก้”)

*ถนนสายต้นไม้ที่ยาวที่สุดในโลก (Cedar 

Avenue of Nikko/ถนนต้นซีดาร์แห่งนิกโก้) 

*วิทยาลัยเก่าแก่ที่สุดในญี่ปุ่น (Ashikaga 

School/โรงเรียนอาชิคางะ)

*มีการบริโภคเกี๊ยวซ่าเป็นอันดับต้นๆ ของ

ญี่ปุ่น (Utsunomiya City/เมืองอุทซึโนะมิยะ  

*มีปริมาณการผลิตสตรอว์เบอร์รีเป็น

อันดับต้นๆ ของญี่ปุ่น

Access Map



Nikko Toshogu Shrine
(ศาลเจ้านิกโก้โทโชงุ)
สถาปัตยกรรมอันยอดเยี่ยมของโทโชงุ 
ได้รับการออกแบบโดยช่างฝีมอืจากทัว่
ญีปุ่น่ งานแกะสลกัรูปสตัว์
ต่างๆ หลายช้ินเป็นสญัลกัษณ์
แสดงถงึสนัตภิาพของโลก
http://www.toshogu.jp/
english/

More fun with guidance
สนุกสนานกับคู่มือ

เรียนรู้เกี่ยวกับศาลเจ้าผ่านระบบน�าเที่ยวด้วยเสียงโดยใช้ปากกาแตะหน้าจอ
(ภาษาที่รองรับ: ภาษาญี่ปุ่น ภาษาอังกฤษ ภาษาจีน  ค่าบริการ: 500 เยน)

2-Day Trip

Rinnoji Temple
ทัศนาความคล้ายคลึงและความแตกต่าง
ที่น่าสนใจระหว่างวัดรินโนจิและศาลเจ้า
โทโชงุ
http://rinnoji.or.jp/

Futarasan Shrine
ศาลเจ้าฟุตาระซังขนาบไปด้วยต้นไม้
ศักดิ์สิทธิ์เก่าแก่ ผู้คนมาขอพรเพื่อรับ
โชคลาภและโชคเกี่ยวกับการแต่งงาน
http://www.futarasan.jp/

ข้อมูลเรื่องท่ีพัก
Nikko Onsen Ryokan Association   ที่อยู่: Tokorono 2854, Nikko
โทร: +81-288-54-3126  http://www.nikko-spa.org/english/index.html

P.5 P.6

วันที่1

นั่ง Tobu Limited Express 

Kegon 7

นั่งรถบัส 11 นาที ลงป้าย 

Omotesando แล้วเดิน

ต่อ 5 นาที

สามารถนั่งรถบัสไปยัง

สถานี Tobu Nikko เพื่อ

เดินทางไปยังเรียวกังได้

เดิน 10 นาที

เดิน 3 นาที

เที่ยว 1 ช.ม.

เที่ยว 1 ช.ม.

11:17 อำหำรกลำงวนั 

12:18

12:40 
14:40

14:50 
15:50

16:00 
17:00

2-Day Trip

แผนท่องเที่ยว  
     2 วัน

Enjoy ryokan stay!
ส�าราญใจกบัการพกัเรียวกงั! 
หลงัจากผ่อนคลายด้วยการ
แช่บ่อน�า้พรุ้อน อิม่อร่อยกบั
อาหารทีท่�าจากเน้ือววัญีปุ่น่
และวตัถดุบิท้องถิน่ 

สถานี 
Tobu 
Nikko

สถานี
Asakusa 9:30

Nikko  
Toshogu 
Shrine

Futarasan  
Shrine

เที่ยว 2 ช.ม.

Rinnoji 
Temple

เรียวกัง

(โรงแรมแบบญ่ีปุ่นดั้งเดิม)

 อีกมากมายให้ค้นหา!

Kegon Waterfall
น�้าตกเคงอนเป็นสุดยอดน�้าตกหนึ่งในสามของ
ญี่ปุ่นลองสัมผัสพลังของสายน�้าไหลทะลักได้ที่

จุดสังเกตการณ์ (มีค่าบริการ)
http://www.nikko-kankou.org/spot/5/

Lake Chuzenji
ทะเลสาบชูเซนจิเป็นสถานที่ยอดเยี่ยมส�าหรับหนีร้อน 
สามารถเดินเล่นหรือนั่งเรือเพื่อรับชมทิวทัศน์
http://www.nikko-kankou.org/spot/12/

1000 Samurai Procession  
(ขบวนซามูไรพันนาย)
อีเวนท์ประจ�าปีในฤดูใบไม้ผลิและใบไม้ร่วง
เพื่อฉลองพิธีโบราณ

http://www.nikko-kankou.org/spot/27/

Irohazaka Winding Road
(ถนนคดเคี้ยวอิโรฮะซากะ)
ถนนน่าตื่นเต้นที่มีทางเลี้ยวถึง 48 จุด ดึงดูด
ฝูงชนทุกปีเมื่อถึงฤดูเมเปิล

http://www.nikko-kankou.org/spot/9/

ขอแนะน�าตั๋วราคาประหยัดส�าหรับการท่องเท่ียว
All Nikko Pass  http://www.tobu.co.jp/foreign/pass/all_pass.html
ดูรายละเอียดที่ปกหลัง

Senjogahara Marshlands  
(ที่ลุ่มเซนโจงาฮาระ)
ออกเดินทางไปปีนเขาและดื่มด�่ากับทิวทัศน์รอบ
ภูเขาเป็นเวลา 2 ช.ม.
http://www.nikko-kankou.org/spot/10/

วันที่2

นั่งรถบัส 40 นาที ลงป้าย 

Chuzenji Onsen แล้ว

เดิน 5 นาที

นั่งรถบัส 20 

นาที ลงป้าย 

Sanbonmatsu

เดิน 10 นาที

นั่งรถบัส

Tobu Nikko Line

เปลีย่นไปน่ัง Tobu 
Limited Express 136

14:50 
16:00

11:00 
11:50

17:02 
17:25

17:33 
17:35

12:00 อำหำรกลำงวนั 
14:20

ท่องเที่ยวเต็มอิ่มกับแหล่งมรดกโลก และธรรมชาติอันน่าตื่นตาตื่นใจ Nikko (นิกโก้)  
การเดินทางครั้งนี้ไม่เพียงแต่จะน�าท่านไปพบกับศาลเจ้าและวัดอันโด่งดัง แต่ยังพา         ไปชมสถานที่ท่องเที่ยวทางธรรมชาติงดงามอย่างทะเลสาบและน�้าตกอีกด้วย

Fried Yuba Manju
(มันจูยูบะทอด)
ขนมหวานกรอบท�าจากยูบะ (เปลือกเต้าหู้) 
อันโด่งดังของนิกโก้
http://www.sakae-ya.com/

เรียวกัง

สถานี
Tobu Nikko   10:03

Kegon  
Waterfall

Lake  
Chuzenji

Senjogahara 
Marshlands

สถานี
Tobu Nikko

สถานี 
Shimoimaichi

สถานี
Asakusa     19:15 

เที่ยว 40 นาที

เที่ยว 2 ช.ม.

เที่ยว 1 ช.ม.



นั่งเรือล่อง Kinugawa River 
อย่าพลาดกิจกรรมล่องแก่งน่าตื่นเต้นหวาดเสียวในช่วงเดือน

เม.ย.ถึงพ.ย. โดยครูฝึกมืออาชีพจะเป็นผู้น�าท่านล่องแม่น�้า 

คินุงาวะพร้อมค�าอธิบายน่าสนใจ
http://linekudari.com

2-Day Trip

DAY1

14:00 
14:40

Tobu Limited 
Express Kinu 109

แผนท่องเที่ยว  
     2 วัน

11:59 อำหำรกลำงวนั 

13:30

สถานี 
Kinugawa 
Onsen 

สถานี
Asakusa 10:00

นั่งเรือล่อง Kinugawa 
River
เที่ยว 1 ช.ม.

เดิน 5 นาที

คินุงาวะออนเซ็น 
ค้างแรมเพื่อเพลิดเพลินกับอาหารที่จัดเตรียมอย่างประณีต

และออนเซ็นที่ช่วยสร้างความผ่อนคลาย หัวใจบริการแบบ

ญี่ปุ่นจะสร้างความประทับใจไม่รู้ลืม

Tobu World Square (จัตุรัสโลกโทบุ)
ตะลุยโลกในสวนสนุกที่จ�าลองสถานที่ท่อง
เที่ยวโด่งดังมาจากทั่วโลก

http://www.tobuws.co.jp/default_en.html

ข้อมูลเรื่องท่ีพัก
Kinugawa Onsen Ryokan Association  ที่อยู ่: 1404-1 Ohara Kinugawa Onsen, Nikko
โทร: +81-288-77-1039 | http://www.kinugawa-onsen.com

เรียวกัง

อีกมากมายให้ค้นหา!

Edo Wonderland (Nikko Edo Mura) /  
เอโดะวนัเดอร์แลนด์ (นกิโก้ เอโดะ มรุะ)
สัมผัสชีวิตในยุคเอโดะ ชมการแสดงทางประวัติศาสตร์ในสวนสนุก
ซึ่งจ�าลองมาจากยุคโบราณของญี่ปุ่น
http://www.edowonderland.net/html/en/Index.html

ขอแนะน�าตั๋วราคาประหยัดส�าหรับการท่องเท่ียว
Kinugawa Theme Park Pass 
http://www.tobu.co.jp/foreign/pass/theme_pass.html (ดูรายละเอียดที่ปกหลัง)

ค้นหาด้วยแอปพลิเคชั่นในสมาร์ทโฟน
ดาวน์โหลดแอป “NYANMAGE” ที่รองรับ
หลายภาษาเพื่ออ่านรายละเอียดเพิ่มเติมเกี่ยว
กับสวนสนุกแห่งนี้ มีบริการ WIFI ฟรีภายใน
สวนสนุก

สัมผัสประสบการณ์ใส่
ชุดยุคเอโดะ
เจาะเวลาหาอดีตด้วยการแต่ง
กายเป็นชาวเมืองในยุคเอโดะ

พาเหรดโออิรัน
ขบวนหญงิงามเมอืงอนังามสง่าจะเคลือ่นไปตามถนนให้ได้รับชมกนั

ละครนินจา
อย่ารอช้า รีบไปจองควิชมการแสดง
สดของเหล่านินจากนัเลยดกีว่า!

ของฝากน่ารัก
สะสมสินค้าเนี้ยงมาเงะ มาสคอตของหมู่บ้านเอโดะ 
ให้ครบทุกอย่างเลยดีกว่า

P.7 P.8

DAY2

Tobu Limited 
Express Kinu 134

สแกนตรงนี้!

การท่องเที่ยวออนเซ็นและสวนสนุกส�าหรับครอบครัว!  Kinugawa (คินุงาวะ) 
การเดินทางครั้งนี้ไม่เพียงแต่จะน�าท่านไปพบกับศาลเจ้าและวัดอันโด่งดัง แต่ยังพา        ไปชมสถานที่ท่องเที่ยวทางธรรมชาติงดงามอย่างทะเลสาบและน�้าตกอีกด้วย

สถานี 
Kinugawa 
Onsen    10:00

รถบัส

รถบัส

10:15 
16:10

16:25 
16:45

Edo 
Wonderland

สถานี Kinugawa Onsen

สถานี
Asakusa   18:45

เที่ยว 6 ช.ม. อาหารกลางวันวัน

เรียวกัง



2-Day Trip

Oya History Museum

(พิพิธภัณฑ์ประวัติศาสตร์โอยะ)

เหมืองหินใต้ดินลึกลับแห่งนี้ดูราวกับฉากในหนังเรื่องอินเดียน่า โจนส์ ขนาดในฤดูร้อนยังมีอุณหภูมิ

เพียง 10 องศาเซลเซียสเท่านั้น

http://www.oya909.co.jp/

Utsunomiya Gyoza – Kirasse Main Store 
(อทุซโึนะมยิะ เกีย๊วซ่า – สาขาหลกัคริสัเสะ)
ลองชิมเกี๊ยวซ่ารสชาติต่างๆ ได้ที่ร้านนี้ซึ่งตั้งอยู่ในเมืองที่มีการ
บริโภคเกี๊ยวซ่าสูงสุดในญี่ปุ่น
http://www.gyozakai.com/kirasse/

▼  สินค้าออริจินัลทุกชนิดที่มีดีไซน์
เกี่ยวกับเกี๊ยวซ่า

▼  ท�าเกีย๊วซ่าด้วยตวัเอง (ต้องจองล่วงหน้า)

P.9 P.10

DAY1

11:25 อำหำรกลำงวนั 
12:35

14:53

18:50

13:05
14:22

15:30
18:30

JR Tohoku Shinkansen 
Yamabiko 47 

นั่งรถบัส 30 นาที ลงป้าย 

Shiryokan-iriguchi จาก

นั้นเดินต่ออีก 3 นาที

เดิน 20 นาที

(นั่งรถบัส 5 นาที)

เดิน 20 นาที

(นั่งรถบัส 5 นาที)

นั่งรถบัส

สถานี Utsunomiya

สถานี
Utsunomiya

สถานี
Utsunomiya

สถานี
Tokyo 10:36

Oya History 
Museum

Kirasse Main
Store

เที่ยว 1 ช.ม.

เที่ยว 3 ช.ม.
ลองท�าเกี๊ยวซ่าด้วยตัวเอง

โรงแรม

ข้อมูลเรื่องท่ีพัก
Utsunomiya Ryokan Association ที่อยู่: 7F, 12-11 Honcho, Utsunomiya 
โทร: +81-28-622-1225 | http://www2.ucatv.ne.jp/~hrkumiai.sun/
Utsunomiya Convention & Visitors Bureau ที่อยู ่: 2F, 3-1-4 Chuo, Utsunomiya
โทร: +81-28-632-2445 | http://www.utsunomiya-cvb.org/

แผนท่องเที่ยว  
     2 วัน

“Miya” Cycle Station (ศูนย์จักรยาน “มิยะ”)
ท่องเทีย่วรอบอทุซโึนะมยิะโดยเช่าจักรยานจากศนูย์จักรยานแห่งน้ี ทีน่ี่มข้ีอมลูท่องเทีย่วไว้บริการด้วยเช่นกนั
http://miya-cyclestation.jp/

Romantic Village (หมู่บ้านโรแมนติก)
ใกล้ชิดธรรมชาติและสัมผัสกับชีวิตชาวสวนที่สวนสนุก
การเกษตรแห่งนี้
http://www.romanticmura.com/

DAY2

10:00
11:30

16:22
16:58

13:13
15:45

JR Tohooku 
Shinkansen 
Yamabiko 146

12:30 อำหำรกลำงวนั 

ท่องเที่ยวลองลิ้มอาหารท้องถิ่นอย่างเกี๊ยวซ่ารสเด็ดและโลกใต้ดิน Utsunomiya (อุทซึโนะมิยะ) 
อุทซึโนะมิยะเป็นเมืองที่เหมาะกับการขี่จักรยาน อีกทั้งยังมีชื่อเสียงเกี่ยวกับหินและ           เกี๊ยวซ่า สามารถเดินทางจากโตเกียวภายในหนึ่งชั่วโมงโดยรถด่วนชินคันเซน

เดิน 2 นาที

นั่งรถบัส

นั่งรถบัส

สถานี Utsunomiya

สถานี 
Utsunomiya

สถานี
Tokyo 17:48

“Miya” Cycle 

Station

ปั่นจักรยานรอบ

เมือง

Romantic 
Village

โรงแรม

ขอแนะน�าตั๋วราคาประหยัดส�าหรับการท่องเที่ยว
JR Kanto Area Pass
http://www.jreast.co.jp/e/kantoareapass/index.html (ดูรายละเอียดที่ปกหลัง)
Oya 1-day bus ticket
http://www.city.utsunomiya.tochigi.jp/kanko/kankou/030466.html

เที่ยว 2.5 ช.ม.

อีกมากมายให้ค้นหา!

แฟนจักรยานต้องชมให้ได้

อย่าพลาดการแข่งขันจักรยานชิงถ้วยญี่ปุ่น

และทีมจักรยาน Blitzen แห่งอุทซึโนะมิยะ!

http://www.japancup.gr.jp/
http://www.blitzen.co.jp/

Mega Don Quijote LAPARK 
Utsunomiya Outlet

พบสนิค้าทีม่เีฉพาะในญีปุ่น่ซึง่เป็นทีนิ่ยมในหมู่

นักท่องเทีย่วต่างชาติ

http://mega.donki.com/search/

shop_detail.php?st_store_id=235

Kanuma Satsuki Festival

เทศกาลคานุมะซตัสึกข้ึินช่ือในเร่ืองดอกกุหลาบ 

พนัปี จดัโดยเมอืงคานุมะในเดอืนพ.ค.ของทกุปี

http://www.kanuma-kanko.jp/
news_details.shtml?2214:1



2-Day Trip

Yunishigawa Onsen 
(ยูนิชิคาวะออนเซ็น)

แขกทีเ่ข้าพกัในโรงแรมพร้อม
ออนเซน็สามารถพงึพอใจและ

เพลดิเพลินกบัการแช่บ่อน�า้พรุ้อน
และอาหารรสโอชะเสร์ิฟรอบเตาผิง

P.11 P.12

DAY1

11:59 อำหำรกลำงวนั
13:11

13:35
13:50

14:35
16:35

Tobu Limited 
Express Kinu 109

Tobu Kinugawa Line

Yunishigawa Kamakura Festival
เทศกาลยูนิชิคาวะ คามาคุระ จัดขึ้นช่วงปลายเดือนม.ค.-กลางเดือนมี.ค. โดดเด่นด้วยบ้านหิมะ 
(คามาคุระ) หลายพันหลัง สร้างขึ้นเลียบแม่น�้าและมีการแสดงแสงสี
http://www.nikko-kankou.org/event/64/

http://www.nikko-kankou.org/spot/34/Yunishigawa 
Onsen 

เรียวกัง
(Yunishigawa
Onsen)

14:20

17:00

สถานี 
Asakusa  10:00

สถานี Kinugawa 
Onsen

สถานี Yunishigawa 
Onsen สาย Yagan 
Railway

Yunishigawa 
Kamakura Festival

เที่ยว 2 ช.ม.

นั่งรถบัส 5 นาที

เดิน 15 นาที

ข้อมูลเรื่องท่ีพัก
Yunishigawa Onsen Ryokan Association ที่อยู ่: 1155-1 Yunishigawa, Nikko
โทร: +81-288-22-1525 | http://www.nikko-kankou.org/

แผนท่องเที่ยว  
     2 วัน

Watanabe-Sahei Brewery
โรงกลัน่เหล้าวาตานาเบะซาเฮอายรุ้อยปีแห่งน้ีจ�าหน่ายเหล้าสาเกคณุภาพเยีย่ม เปิดให้เข้า
ทศันาจรโรงกล่ันและลงทะเบยีนเรียนเกีย่วกบัเหล้าสาเกได้ (ต้องจองล่วงหน้า)
http://www.watanabesahei.co.jp/

การทัศนาจรโรงกลั่นเหล้า
น�้าใต้ดินใสสะอาดเป็นกุญแจส�าคัญในการกลั่นเหล้าสาเกชั้นยอด

Katayama 
Brewery
โรงกลั่นเหล้าคาตายามะมี

ความเชี่ยวชาญในการ
ผลิตเหล้าสาเกพรีเมียม
ที่ไม่มีการเติมน�้าหลัง
หมักเสร็จ ผู้เยี่ยมชม
สามารถลงทะเบียน
เพื่อเยี่ยมชมโรงกลั่นได้ 
(ต้องจองล่วงหน้า)
http://www.
kashiwazakari.com/

DAY2

11:06
11:43

12:04 อำหำรกลำงวนั
13:10

13:30
14:30

Tobu Kinugawa Line

Tobu Limited
Express Kinu 130

14:40
15:40

การท่องเท่ียวเมอืงออนเซน็ อศัจรรย์กับทิวทศัน์ฤดหูนาว Yunishigawa (ยนิูชคิาวะ)
ยูนิชิคาวะออนเซ็นตั้งอยู ่ ในพื้นที่เงียบสงบ ไม่ ไกลจากคินุงาวะออนเซ็น มีชื่อเสียง        เรื่องอาหารรสเลิศและออนเซ็นกลางแจ้ง

เรียวกัง
(Yunishigawa
Onsen)      10:00

สถานี
Kinugawa
Onsen

สถานี 
Shimoimaichi 

สถานี 
Asakusa

16:05

17:45

สถานี 
Shimo-
imaichi

Katayama Brewery

Watanabe-Sahei 
Brewery

เที่ยว 1 ช.ม.

เที่ยว 1 ช.ม.

นั่งรถบัส

เดิน 9 นาที

เดิน 9 นาที

เดิน 9 นาที

อีกมากมายให้ค้นหา!

Takenoyoi Festival (เทศกาลทาเคโนะโยอ)ิ

เมืองออนเซ็นมีการจัดแสดงแสงไฟเรืองรอง
ในตะเกียงไม้ไผ่ ในเดือนก.ค.
http://www.nikko-kankou.org/
event/374/

Kawaakari Festival (เทศกาลคาวาอาคาร)ิ

แสดงไฟ LED สองพันดวง ฉายแสงคล้าย
ดาวตกอยู่ในแม่น�้า 
http://www.nikko-kankou.org/event/468/

Village of the Heike Clan
(หมู่บ้านตระกูลเฮเคะ)

พิพิธภัณฑ์กลางแจ้งแห่งนี้ประกอบไปด้วย
บ้านเรือนสมัยก่อน แสดงชีวิตความเป็นอยู่
ของชาวเมืองในอดีต 
http://www.nikko-kankou.org/spot/54/

ขอแนะน�าตั๋วราคาประหยัดส�าหรับการท่องเท่ียว
2 Day Nikko Pass
http://www.tobu.co.jp/foreign/pass/2day_nikko_pass.html (ดูรายละเอียดที่ปกหลัง)



2-Day Trip

ทิวทัศน์ริม Nasu Rindo 
Lake (ทะเลสาบนาสึรินโดะ)
สวนสาธารณะแห่งนี้มีสิ่งน่ารักให้เที่ยว

ชมมากมาย เช่น ทุ่งเลี้ยงสัตว์ ร้าน
ไอศกรีมท�าสด และกิจกรรมโหนสลิง

กลางอากาศ
http://www.rindo.co.jp/

พักแรมที่นาสึ 
จากบริเวณออนเซ็นสามารถมองเห็นทิวทัศน์กว้างใหญ่ของทิวเขา
นาสึซึ่งยังคงมีควันพวยพุ่งออกจากปล่องภูเขาไฟจนถึงทุกวันนี้ 
หรือจะขึ้นกระเช้าไปปีนเขาก็ย่อมได้

P.13 P.14

10:26 
10:45

11:25 Lunch
15:40

DAY1

JR Tohoku 
Shinkansen 
Nasuno 255

11:25 อำหำรกลำงวนั
15:40

สถานี  
Tokyo    9:16

โรงแรม

สถานี 
Nasu 
Shiobara

สถานี 
Nasu 
Shiobara 16:20

ชมวิว 
Nasu Rindo Lake
เที่ยว 4 ช.ม.

รถชัตเติลบัส 

(ต้องจองล่วงหน้า)

รถชัตเติลบัส

อีกมากมายให้ค้นหา!

ข้อมูลเรื่องท่ีพัก
Nasu Onsen Ryokan Association ที่อยู่: 182 Yumoto, Nasu-machi, Nasu-gun 
โทร: +81-287-76-2755 | http://www.nasuonsen.com/

ดอกยาฮาตะพีโอนี

ดอกพโีอนีเร่ิมบานข้ึนในเดอืนพ.ค. อย่าพลาด
การเดินเล่นในสวนดอกพีโอนี
http://www.tochinavi.net/spot/

home/?id-10465

แผนท่องเที่ยว  
     2 วัน

Mt. JEANS Nasu Gondola
(กอนโดลาข้ึนเขาจีนส์นาสึ)
กระโดดขึ้นกอนโดลาเพื่อชมภาพนาสึจากมุมสูงในทุกฤดูกาล
http://www.mtjeans.com/green/en/

Nasu Garden 
Outlet
ห้างนาสึการ์เด้นประกอบ
ด้วยร้านค้าและร้าน
อาหาร 150 แห่ง ไม่ว่า
ใครก็พบสิ่งที่ต้องการ
ได้ที่นี่
http://www.
nasu-gardenoutlet.
com/

รถบสัชม Nasu Plateau 
(ทีร่าบสงูนาส)ึ http://
nasu-trad.com/akusesu/
syatoru/kyubi.html

ทัวร์รสบัสเที่ยวชมนาสึ Yuainomori
(ยูไอโนะโมริ/ป่ามิตรภาพ) เป็นศูนย์ข้อมูลนักท่อง

เที่ยวที่มีบริการให้เช่าจักรยานและทัวร์รถบัสชมเมือง
http://www.nasumirai.com/yuainomori/index.html

“Nasu-ben (นาสเึบง)” ซึง่จ�าหน่ายทีย่ไูอโนะโมริ  
รวมอาหารท้องถิ่นหลายประเภทให้ลิ้มลอง

DAY2

18:43
19:02

14:40
14:55

JR Tohoku 
Shinakansen 
Nasuno 282

15:03
18:35

10:00 อำหำรกลำงวนั
14:00

แหล่งเท่ียวยอดนยิมในฤดรู้อน ช่วยให้จติใจปลอดโปร่ง Nasu (นาส)ึ
เดินทางออกจากโตเกียวเพื่อเพลิดเพลินกับความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติตลอด         ทั้งปี ณ ที่ราบสูงนาสึ หากโปรดปรานกับการอยู่ในวงล้อมของธรรมชาติ ต้องมาที่นี่ให้ ได้!

สถานี
Tokyo 20:16

สถานี
Nasu 
Shiobara

สถานี
Nasu 
Shiobara

โรงแรม

Mt. JEANS Nasu 
Gondola

Nasu Garden
Outlet

เที่ยว 4 ช.ม.

เที่ยว 4 ช.ม.

นั่งแท็กซี่ 40 นาที

อีกมากมายให้ค้นหา!

ขอแนะน�าตั๋วราคาประหยัดส�าหรับการท่องเท่ียว
JR Kanto Area Pass
http://www.jreast.co.jp/e/kantoareapass/index.html ดูรายละเอียดที่ปกหลัง

รถชัตเติลบัส

รถชัตเติลบัส



Kanto Yakimono Liner
นักท่องเที่ยวสามารถนั่งรถบัส Kanto 
Yakimono Liner จากอากิฮาบาระ
ตรงไปยังมาชิโกะได้เลย
http://www.ibako.co.jp/highway/
kasama/

เครื่องปั้นดินเผาสไตล์มาชิโกะ
เครื่องปั้นดินเผาสไตล์มาชิโกะมีสมดุลระหว่าง

ความงามทางศิลปะและความสามารถในการใช้งาน 
สามารถแวะชมได้ที่พิพิธภัณฑ์และตลาดที่จ�าหน่าย

http://www.mashiko-kankou.org/pottery/
index.shtml

One-day Trip

Mashiko Streets
(ถนนหนทางในมาชิโกะ)
พิพิธภัณฑ์ศิลปะสมัยใหม่ ร้านงานฝีมือ และ
คาเฟ่ที่เรียงรายตามถนนหนทางในมาชิโกะ
แสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์และรสนิยม
ทางศิลปะ
http://www.mashiko-kankou.org/

P.15 P.16

JR Tohoku Shinkansen
Yamabiko 129

JR Tohoku Shinkansen
Yamabiko 216

Kanto Yakimono Liner

Kanto Yakimono Liner

16:48 
17:20

9:45 
10:19

13:00 
14:00

14:30 
15:30

เมืองเครือ่งป้ันดินเผาท่ีผสมผสาน
วฒันธรรมสมัยใหม่และประเพณีด้ังเดมิ

Mashiko (มาชโิกะ)
มาชิโกะเป็นต้นก�าเนิดของเครื่องปั้นดินเผาสไตล์มาชิโกะและการย้อมคราม เป็นเมืองเก่าซึ่งได้รับอิทธิพล

จากฝั่งยุโรปในด้านสถาปัตยกรรม เพียงแค่เดินเล่นตามถนนหนทางก็เพลินตาเพลินใจแล้ว

11:20 อำหำรกลำงวนั
12:45

สถานี Akihabara   8:20

สถานี Tokyo   8:56

สถานี Utsunomiya 

11:11 Mashiko  10:57

15:50  สถานี Mashiko  16:00

สถานี Utsunomiya

สถานี Tokyo   18:16

สถานี Akihabara      19:00

Mashiko Pottery

การย้อมคราม

Tonoike Sake Brewery

เที่ยว 1.5 ช.ม.

เที่ยว 1 ช.ม.

เที่ยว 1 ช.ม.

นั่งรถบัส

เดิน 13 นาที

เดิน 15 นาที

เดิน 15 นาที

รถบัส

เดิน 25 นาที

(ลงรถที่ Ceramic Art Messe Mashiko)

แผนท่องเที่ยว  
     1 วัน

Tonoike Sake Brewery 
โรงกลั่นเหล้าสาเกโทโนอิเคะจ�าหน่ายไวน์ข้าวและผลิตภัณฑ์นวัตกรรมใหม่จาก
เหล้าสาเกทุกชนิด มีกาแฟเสิร์ฟส�าหรับผู้ไม่ดื่มเหล้าด้วย
http://tonoike.jp/

การย้อมคราม
การย้อมครามเป็นกรรมวิธีที่มีชื่อเสียงในญี่ปุ่น Higeta Indigo 

Dyeing Workshop (เวิร์กช็อปฮิเงตะส�าหรับการย้อมคราม)
เปิดกิจการมาตั้งแต่สมัยก่อนแล้ว

http://www.mashiko-kankou.org/entry.shtml?1:493

อีกมากมายให้ค้นหา!

Twin Ring MOTEGI

ทวนิ ริงก์ โมเทงิ เป็นสนามแข่งรถทีม่สีิง่อ�านวย
ความสะดวกรองรับความต้องการของครอบครัว
ครบครัน
http://www.twinring.jp/mobipark_m/

Nakagawa-machi Bato Hiroshige 
Museum of Art

พพิธิภณัฑ์ศลิปะบาโตฮิโรชิเงะแห่งเมอืงนาคางา
วะรวบรวมอคุโิยเอะ (แม่พมิพ์ไม้) ในญ่ีปุน่มาจดั
แสดง
http://www.hiroshige.bato.tochigi.jp/
batou/hp/index_e.html

Yamaage Festival

เทศกาลยามาอาเงะจดัข้ึนในเดอืน ก.ค. มกีาร
แสดงคาบกุกิลางแจ้งอลงัการ
http://yamaage.3g-kizuna.jp/



Ashikaga Flower Park
จุดดึงดูดที่สุดของสวนดอกไม้อาชิคางะคือดอกฟูจิซึ่งเบ่งบาน
หลากสีสันในฤดูใบไม้ผลิ ปกติการแสดงแสงสีจะจัดขึ้นใน
ช่วงเย็นของฤดูหนาว
http://www.ashikaga.co.jp/english/index.html

Ashikaga School
โรงเรียนอาชิคางะเป็นโรงเรียนเก่าแก่
ทีส่ดุในญีปุ่น่ ภายในบริเวณโรงเรียนมี
วดัขงจือ๊ทีเ่ก่าแก่ทีส่ดุของญีปุ่น่อยูด้่วย
http://www.city.ashikaga.
tochigi.jp/site/ashikagagakko/

One-day Trip
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JR Ryomo Line

Tobu Limited Express 
Kegon 7   

Tobu Limited Express 
Ryomo 36

JR Ryomo Line

10:38 
10:56

11:40 
14:10

15:00 
16:00

แสงสีในฤดูหนาว

เมืองแห่งบุปผาและวฒันธรรม
Ashikaga (อาชคิางะ)

นั่งรถด่วนโทบุจากสถานี AsAkusA มาถึงสถานี AshikAgA ใช้เวลาเพียง 70 นาที
เดินชมถนนสไตล์ญี่ปุ่นและเพลิดเพลินกับการชมมวลดอกไม้

อีกมากมายให้ค้นหา!

Watarase Hot Air Balloon Fiesta

เทศกาลบอลลนูอากาศร้อนแห่งวาตาราเสะจดั
ข้ึนในเดอืนเม.ย. ตืน่ตาต่ืนใจกบัการรับชมการ
แข่งบอลลนูเตม็ท้องฟ้า
http://www.air-b.com/gp-info/
watarase/watarase-event.htm

Sano Premium Outlets

ช็อปป้ิงใดจะสนุกเท่าช็อปป้ิงทีห้่างพรีเมยีม

ซาโนะสไตล์ตะวนัตกแห่งน้ี
http://www.premiumoutlets.co.jp/en/sano/

Ashikaga Meisen Kimono

กโิมโนอาชิคางะเมเซนมดีไีซน์สมยัใหม่และสสีนั

ทีค่ดิค้นข้ึนใหม่
http://www.ashikagadouraku.jp/

สถานี 
Asakusa  9:00

สถานี 
Tomita  11:18

สถานี 
Tochigi 

สถานี 
Tomita  14:33

สถานี 
Ashikaga  14:39

สถานี 
Asakusa  17:55

สถาน ี
Ashikaga-shi  16:37

Ashikaga Flower Park

Ashikaga School

เที่ยว 2.5 ช.ม.

เที่ยว 1 ช.ม.

เดิน 13 นาที

เดิน 13 นาที

เดิน 13 นาที

เดิน 7 นาที

แผนท่องเที่ยว  
     1 วัน

Tochigi Boat Ride
การล่องเรือชมโทจิงิเป็นเวลา 20 นาทีจะมอบประสบการณ์ในการชม
ทิวทัศน์น่าทึ่งและความเพลิดเพลินกับดนตรีดั้งเดิม 
http://www.k-yuransen.com/

เรียนท�าขนมญ่ีปุ่น
เรียนรู้การท�าขนมวางาชิ หรือขนมญี่ปุ่นดั้งเดิม ที่มี
เอกลักษณ์เป็นของตัวเองได้ที่ร้านนี้ (ต้องจองล่วงหน้า)
http://yamamotokashi.jp/

ลองสวมชุดกิโมโน
สวมชุดกิโมโนดั้งเดิมที่สวยสดงดงาม
ไปเดินเล่นรอบบริเวณใกล้ๆ (ต้องจอง
ล่วงหน้า)
http://www.kuranomachi.jp/

เดินเล่นในโทจิงิ

One-day Trip

Tobu Limited 
Express Kinu 109

Tobu Limited 
Express Kinu 134

13:15
14:45

15:00
16:50

17:05
17:37

Tobu-Tochigi Discount Coupon 
คปูองส่วนลดส�าหรับโทบ-ุโทจงิิรวมต๋ัวรถไฟลด

ราคาส�าหรับไปกลับสถานี Asakusa พร้อม

ส่วนลดในร้านอาหารและร้านค้าหลายแห่ง
http://www.kuranomachi.jp/news/

news/2010/05/post-26.php

แกะรอยย้อนอดีตเพือ่ส�ารวจประเพณี
Tochigi (โทจงิ)ิ

 “kurAnomAchi (ครุาโนะมาจ)ิ” หรอืย่านคลงัเกบ็ของ ในเมอืงโทจงิเิคยเป็นศนูย์กลางการค้าขายทีเ่ฟ่ืองฟูในสมยัที่
ผูค้นยงัคมนาคมทางแม่น�า้ ประวตัศิาสตร์และวฒันธรรมของย่านนีไ้ด้รบัการอนรุกัษ์เอาไว้เป็นอย่างดี

11:30 อำหำรกลำงวนั
13:00

สถานี 
Asakusa  10:00

สถานี 
Tochigi    11:08

สถานี 
Asakusa    18:45

สถานี 
Tochigi

ล่องเรือชม 
Tochigi 

เรียนท�าขนม
ญี่ปุ่น

ลองสวม
ชุดกิโมโน

เที่ยว 1.5 ช.ม.

เที่ยว 1.5 ช.ม.

เที่ยว 2 ช.ม.

เดิน 10 นาที

เดิน 5 นาที

เดิน 5 นาที

เดิน 15 นาที

ตั๋วส่วนลด!

แผนท่องเที่ยว  
     1 วัน
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ต้นซากุระเรียงรายที่ซาโอโตเมะ
ฤดูดอกไม้บาน: ต้น-กลางเดือนเม.ย.
ต้นซากุระหลายร้อยต้นก่อก�าเนิดเป็นอุโมงค์สีชมพูงดงามชวนตะลึง
http://www.tochigi-navi.net/sakura/73020042.html

Kinu Green Park (สวนธรรมชาติคินุ)
ฤดูดอกไม้บาน: กลาง-ปลายเดือนเม.ย.
http://www.watanabekensetsu.jp/kinu/

Tenpyo Flower Festival (เทศกาลดอกไม้เทนเปียว)
ฤดูดอกไม้บาน: ปลายเดือนมี.ค.-ต้นเดือนพ.ค.
ยาเอะซากุระเบ่งบานสร้างมนต์เสน่ห์ให้กับเทศกาลนี้
 https://www.tochigiji.or.jp/2367.html

งานเทศกาลดอกทานตะวัน 
จัดขึ้นปลายเดือนก.ค.
http://www.town.nogi.lg.jp/page/page000756.html

Kaminokawa Sunflower Festival (เทศกาลดอก
ทานตะวันที่คามิโนะคาวะ) 
จัดขึ้นปลายเดือนส.ค.
http://www.town.kaminokawa.tochigi.jp/f_sangy-
ousinkou/maturi/sanfurawa-6.htm

เมืองแห่งบุปผา ทิวทัศน์ดอกไม้บานสะพรั่งเป็นสิ่งที่หาดูได้ยากในเขตเมือง

| Shiba Zakura |
พรมดอกซากุระสีชมพู
Ichikai-machi Shiba Zakura Park 
(สวนซากุระเมืองอิชิไค)
ฤดูดอกไม้บาน: กลางเดือน
เม.ย.-ต้นเดือนพ.ค.
http://ichikai-
sibazakura.jp/maturi/

| ซากุระ | โลกแห่งความฝันท่ามกลางดอกซากุระสีชมพู | ดอกคาโนลา | ความงดงามสีเหลืองเจิดจ้าช่างเป็น

ทิวทัศน์ที่วิเศษเหลือเกิน

| ดอกทานตะวัน | ผู้มาเยือนมักตกตะลึงกับความ

งดงามของสวนดอกทานตะวัน
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ิIchigo-no-Sato (อิจิโกะโนะซาโตะ) 

ฟาร์มสตรอว์เบอร์รีที่ใหญ่ที่สุดในโทจิงิ
http://www.itigo.co.jp/

ข้าวหน้าสตรอว์เบอร์รี
ลองลิ้มรสชาติความหรูหราของข้าวหน้า
สตรอว์เบอร์รีที่โทจิงิ!

เมืองฮางะเป็นที่เลืองลือ
เรื่องลูกแพร์หวาน

| แอปเปิล |

| ลูกแพร์ |

P.19 P.20

เยี่ยมเยือน Yaita (ไยตะ) 
เพื่อลิ้มรสแอปเปิลฉ�่าๆ ปลูกโดย
ชาวไร่ท้องถิ่น
https://www.city.yaita.tochigi.
jp/site/tokainaka-yaita/yaitano-
ringo.html

ผลไม้ชวนน�า้ลายสอ สนุกสนานกับการเก็บผลไม้พร้อมครอบครัว
และเพื่อนฝูง

สตรอว์เบอร์รี่
Igashira Strawberry
Farm (ฟาร์ม 
สตรอว์เบอร์รีอิงาชิระ)
เพิ่มความสนุกเป็นสองเท่า
ด้วยการเก็บผลไม้พร้อม
รับประทานไปด้วย
http://www.ja-hagano.or.
jp/event/season.php



สนิค้าพเิศษประจ�าจงัหวดัโทจงิิ
น�าส่วนหนึ่งของโทจิงิกลับไปฝากเพื่อนฝูงและครอบครัว!

เพลิดเพลินกับการเลือกซื้อของที่ระลึกและของฝาก
ส�าหรับตัวเองและคนส�าคัญ!

สตรอว์เบอร์รี่ไซเดอร์
น�าความสดชื่นกลับบ้านไปแบ่งปัน

กับเพื่อนฝูง

มิซึโยคังของนิกโก้
โยคังเป็นขนมที่มีเนื้อคล้ายเยลลี่

ห้ามพลาดความอร่อย

มันฝรั่งทอดรสเกี๊ยวซ่า
คงความอร่อยของเกี๊ยวซ่าจาก 

อุทสึโนะมิยะเต็มเปี่ยมในรูปแบบ

มันฝรั่งแผ่นทอดกรอบ

เบียร์ท้องถ่ินของนิกโก้
เบียร์ที่หมักและจ�าหน่ายในท้องถิ่น
มีรสโอชะเป็นพิเศษ
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น�้าแร่ Shojinsawa
(พร้อมฉลากโทชิมารุคุง)
น�้าแร่ใสบริสุทธิ์ในขวดดีไซน์น่ารัก

แบบนี้ต้องซื้อสถานเดียว!

ที่ห้อยโทชิมารุคุง 
มาสคอตของ
จังหวัดโทจิงิ

เยี่ยมชมโตเกียวสกายทรีและซื้อสินค้าพิเศษ
ประจ�าจังหวัดโทจิงิ

ไม่ทันได้ซื้อของฝากตอนไปเที่ยวโทจิงิหรือ? ไม่ต้องห่วง!
ที่ Tokyo skyTree solAmAchi มี “TochimAru shop” ร้านจ�าหน่าย
สินค้าพิเศษและของฝากจากโทจิงิ ดีตรงไม่ต้องออกนอกโตเกียวก็
เพลิดเพลินกับโทจิงิได้ 

Tochimaru Shop
เปิดให้บริการ: 10:00-21:00 น.
ที่อยู่: 2-18-12 Oshiage, Sumida-ku, Tokyo 
(Tokyo Solmachi ชั้น 4)
วิธีไป: รถไฟใต้ดินลงสถานี Oshiage, รถไฟ 
Tobu ลงสถานี Tokyo Skytree
เวบไซต์: http://www.tochimaru-shop.com/

(c) SOTSU  SUNRISE

งานแกะสลักโบริของนิกโก้
ชื่นชมงานฝีมือที่ได้รับสืบทอดมาจาก Toshogu Shrine 
(ศาลเจ้าโทโชงุ)

ลองแกะสลักงานฝีมือด้วยตัวเอง
http://www.n-kibori.jp

เมืองของเล่น – BANDAI Museum 
(พิพิธภัณฑ์บันได)
แบ่งออกเป็นสี่พื้นที่คือ: ญี่ปุ่น โลก เอดิสัน และ

โมเดลพลาสติก (กันดั้ม) เป็นพิพิธภัณฑ์ของเล่น

น่ารักที่เที่ยวได้ทั้งผู้ใหญ่และเด็ก 

http://www.bandai-
museum.jp/
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